
Mercredi 7 juin 2023       Balade nocturne organisée par le VVF       environ 3,5 km

Fred notre animateur a emmené un petit groupe pour faire une balade nocturne. Le temps étant couvert 
nous ne verrons pas le coucher de soleil derrière les dunes.
Nous prenons le sentier, à droite de l'escalier qui mène à la plage, et qui longe les dunes de Fort-Mahon.
Fred nous parle de ces dunes avec enthousiasme et répond aux nombreuses questions.

La fixation des dunes date du début du XVIIème siècle et avait pour objectif d'éviter le mouvement du 
sable vers les zones habitées.
Ces dunes isolent de la mer la plaine maritime. Elles ne dépassent pas une vingtaine de mètres de haut et 
environ 200 mètres de large et elles s'allongent sur 3 km.

Entre les dunes et le sentier il y a deux mares importantes, des pelouses arrières-dunaires avec de 
nombreux massifs d'argousiers. En ce mois de juin les fruits sont desséchés à cause du manque d'eau. Il 
nous parle aussi d'un arbuste qui a des feuilles vertes d'un côté et argentées de l'autre...

Fred étant natif de Blériot-Plage nous parle aussi du Fort Lapin, des nombreux Blockaus construits sur 
ordre des allemands par les gens de la région. Quand il était enfant, ces anciennes batteries étaient des 
terrains de jeu pour lui et ses copains!

Nous traversons ensuite la route nationale. Fred nous montre le château d'eau car c'est de cet endroit que 
l'avion de Blériot est parti pour traverser la Manche le 2 juillet 1909. Et derrière les maisons nous 
apercevons  une citadelle de Vauban en ruines. La discussion se poursuit sur les différentes cultures dans la 
campagne de la région ...mais il fait bientôt nuit, le bar du VVF va fermer, et pour Fred le picon bière c'est 
sacré, donc il faut rentrer! 


